
MENÚ DEL DÍA

Miércoles 12 de febrero

"La felicidad no es algo hecho. Viene de tus propias acciones." – Dalai Lama 
 

 

CREMA DE BONIATO, JENGIBRE, COCO Y SU GUARNICIÓN DE TUBÉRCULOS 14
ENSALADA CÉSAR Y COGOLLO 3, 4, 6, 7, 8, 10, 14

BERENJENAS EMPANADAS A LA NAPOLITANA  1, 3, 7

ASADO DE TERNERA A LA PARRILLA Y CHIMICHURRI 14
LUBINA CON MOUSSELINA DE BRÓCOLI 4, 6, 7, 14

PATATAS REVOLCONAS, HUEVOS ESCALFADOS Y VELO DE TOCINO IBÉRICO 3,
14

FRUTA DE TEMPORADA  FREE
PROFITEROLES DE NATA CON CHOCOLATE  1, 3, 7, 8

TARTALETA DE CREMA DE VAINILLA Y FRUTAS 1, 3, 5, 6, 7, 8, 11, 13

UNA BEBIDA Y PAN
16,90€ IVA INCLUIDO 

MINIPELOTAZO 4,5€ O MINIPELOTAZO PREMIUM 6,5€ 
(*) TE LO PREPARAMOS TAMBIÉN PARA LLEVAR (RECOGIDA EN RESTAURANTE)

HAZ TU PEDIDO EN INFO@ELPRADAL.COM O EN EL TELÉFONO 916 63 95 32  

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)



MENÚ DEL DÍA

Martes 11 de febrero

"La creatividad es la inteligencia divirtiéndose." – Albert Einstein 
 

LENTEJAS CON CHISTORRA 7
COUS COUS AL AROMA DE LIMA & HIERBABUENA  1, 4, 6, 11, 14

TALLARINES CON SALSA DE TOMATE, BERENJENAS Y PESTO   1, 3, 8, 11, 14 

CONTRAMUSLO DE POLLO ASADO AL CARBÓN Y CHIPS DE BONIATO   10, 14
PATATAS ESTOFADAS CON BACALAO Y AJI MOJI   2, 4, 12, 14

HUEVOS BENEDICTINE CON YORK Y PAN DE CRISTAL   1, 3, 6, 7, 8, 13, 14 

FRUTA DE TEMPORADA FREE
TARTA DE CHOCOLATE TEMPLADA     1, 3, 7, 8

CREMA CATALANA QUEMADA     3, 7 

UNA BEBIDA Y PAN
16,90€ IVA INCLUIDO 

MINIPELOTAZO 4,5€ O MINIPELOTAZO PREMIUM 6,5€ 
(*) TE LO PREPARAMOS TAMBIÉN PARA LLEVAR (RECOGIDA EN RESTAURANTE)

HAZ TU PEDIDO EN INFO@ELPRADAL.COM O EN EL TELÉFONO 916 63 95 32  

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)



MENÚ DEL DÍA

Jueves 13 de febrero

"No cuentes los días, haz que los días cuenten." – Muhammad Ali 

SOPA DE COCIDO 1
CAUSA LIMEÑA CON MIGAS DE ATÚN Y ENCURTIDOS 1, 3, 4, 6, 7, 11, 14

RISOTTO DE VERDURAS DE TEMPORADA 1, 6, 7, 14

COCIDO COMPLETO 1, 6, 7 
CHIPIRONES A LA PLANCHA SOBRE EMULSIÓN DE ESPINACAS Y VERDURAS

ENCURTIDAS 2, 14
PINCHOS MORUNOS DE CERDO CON PATATAS TRUFADAS 7

FRUTA DE TEMPORADA  FREE
CREMA DE YOGUR Y FRUTOS ROJOS 1, 3, 7, 8, 13

PUDDING DE BIZCOCHO CON PASAS Y NUECES 1, 3, 7, 8

UNA BEBIDA Y PAN
16,90€ IVA INCLUIDO 

MINIPELOTAZO 4,5€ O MINIPELOTAZO PREMIUM 6,5€ 
(*) TE LO PREPARAMOS TAMBIÉN PARA LLEVAR (RECOGIDA EN RESTAURANTE)

HAZ TU PEDIDO EN INFO@ELPRADAL.COM O EN EL TELÉFONO 916 63 95 32  

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)



MENÚ DEL DÍA

Viernes 14 de febrero

"La mejor manera de predecir el futuro es creándolo." – Peter Drucker

FIDEUÁ DE CALAMARES, MEJILLONES Y ALIOLI DE TINTA 1, 2, 4, 7, 12, 14
ENSALADA DE HORTALIZAS DE TEMPORADA 3, 14 

COLESLAW ESTILO AMERICANO 3, 6, 7, 10, 14

BUÑUELOS DE MERLUZA Y TOMATE FILETO 1, 3, 4, 7
HAMBURGUESA “EL PRADAL” 1, 6, 7, 8, 10

TENDERS DE POLLO, PATATAS GAJO Y SALSA MOSTAZA 1, 3, 8, 10, 14

FRUTA DE TEMPORADA FREE
MOUSSE DE LIMÓN 3, 4, 5, 7, 8, 13

NATILLAS DE CHOCOLATE Y NATA MONTADA 1, 3, 5, 6, 7, 8, 13

UNA BEBIDA Y PAN
16,90€ IVA INCLUIDO 

MINIPELOTAZO 4,5€ O MINIPELOTAZO PREMIUM 6,5€ 
(*) TE LO PREPARAMOS TAMBIÉN PARA LLEVAR (RECOGIDA EN RESTAURANTE)

HAZ TU PEDIDO EN INFO@ELPRADAL.COM O EN EL TELÉFONO 916 63 95 32  

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)


